Sprechzeiten secoeoe

Montag 14:00 bis 17:00 Uhr
Mittwoch 09:00 bis 12:00 Uhr

14:00 bis 17:00 Uhr
Freitag 09:00 bis 12:00 Uhr

13:00 bis 16:00 Uhr

Abendtermine sind montags - nach
Vereinbarung - bis 19:00 Uhr maglich.

Telefonisch sind wir taglich erreichbar.

AuBensprechstunden
findenstattin eeceee

Bad Neustadt
Bad Kissingen
Ebern

Bad Kénigshofen

Bitte vereinbaren Sie einen Termin
Uber die Beratungsstelle der
Diakonie Schweinfurt
LuitpoldstraBe 14

97421 Schweinfurt
Talafan- NA721 92RRR

Sie finden uns in
Schweinfurt eeecececees
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Staatlich anerkannte
Beratungsstelle

fur Schwangerschafts-
und Sexualfragen

der Diakonie Schweinfurt

LuitpoldstraBe 14
97421 Schweinfurt
Telefon: 09721 23638

wnanas dialeania_erhwainfiirt Aa

Staatlich anerkannte
Beratungsstelle

fur Schwangerschafts-
und Sexualfragen
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Information

A b h Beratung
A A Unterstutzung

AAhA

Hilfe

fur
jede
Frau
und
jeden

Mann

Diakonie &
Schweinfur
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Krisen
in der Schwangerschaft
oder nach der Geburt

Innere Leere, Freud- oder
Lustlosigkeit?

Tranen, Unsicherheit, Angst?

Langer andauernde Schlafstérung?

Depressionen?

Diese Phdnomene sind in der
Schwangerschaft und besonders nach
der Geburt nicht selten.

Weitaus mehr Frauen und Méanner als
angenommen, geraten durch die
Geburt eines Kindes in eine seelische
Krise.

. Diakonie &
Schweinfurt

Wenden Sie sich an uns

¢ Bleiben Sie nicht alleine mit
Ihren Sorgen und Angsten

e |m vertraulichen Gespréach
kénnen Sie mit der Beraterin
Ihren individuellen Weg finden,
der aus der Krise fuhrt

e Die Symptome sind gut
behandelbar

e Nehmen Sie Hilfe und
Unterstitzung in Anspruch

gefordert durch

‘f{_ Bayerisches Stastsministerium fir
. Arbeit und Soziales, Famifie und Integration
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Die Beratung

e |st kostenlos und auf Wunsch
anohym

e Wir stehen unter
Schweigepflicht

e Sie kdnnen allein, mit ihrem
Partner oder einer anderen
Vertrauensperson zu uns
kommen

Zum Thema Krisen in der
Schwangerschaft und nach der
Geburt bieten wir fur
Multiplikatoren Informations-
veranstaltungen an.



